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 ترنيمة الدخول: 
 

 يا مسيحاً جئت نوراً 
 يا مسيحاً جئت نوراً كي  تنير العالميـن : القرار
 جئت حباً جئت صفحاً جئت سلوى البائسين     

 جئت تلقي الظلم عنا عن شعوب كادحين  - 0
 إن ثبتنـا مخلصيـن اــــــود الحب فينــــــــكي يس     

 عبـاً ـــئتنـا للمجد شـــماء شـــأنت يا رب الس  - 5
 اً ـــــــــاء يوم جئـت الأرض ربـــــحنا بالبهـــفاتش     

 اء وسمك الصافـي محبـةــا بالرجــــلنـواقتب  - 3
 .عب الأميـنـمك الشـاء باســـــفانعرفنا بالضي     

 
 

 .باسم الآب والابن والروح القدس إلَه واحِد ، آمين
 
 
 صلاة البدء: 

لهنا، ونحن ساجدون أمامك،يا ر   بّنا وا 
 سرّ المعموديّة التي أعطيتنا،نتأمّل في 

 .، الولادة الثانيةالجديدة   الولادة   أعطنا أن نعرف  
 .نات  معمودي   كيف نستحق   أعطنا أن نعرف  
 .ناكيف أنّنا أصبحنا ممسوحين في معموديّت   أعطنا أن نعرف  

 .نايا الله الثالوث من خلال معموديّت   ك  أعطنا أن نرى عمل  
 .نات  ن ع م معمودي   س  لم  ون   أعطنا أن نعرف  
 .ناك، من معموديّت  ك، كنيست  بأنّنا أصبحنا جسد   أعطنا أن نعرف  
 .ناأمينين لمعموديّت   ونكون   كيف نعيش   أعطنا أن نعرف  

بأنّنـا ن لنـا معموديّتنـا، وبهـا أصـبحنا أبنـاء الله، ومعـك وارثـين،  ونشـكر   ونفـر    يا ربّنـا، اـا نحـن نهلـّل  
 (صمت وتأمُّل)         .آمين. ومن دون أي استحقاق
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 ل  :الولادة الثانية :التأمُّل الأوَّ
 .(03/0زك)" وسكّان أورشليم من الخطيئة والنجاسةفي ذلك اليوم ينفتح ينبوع لتطهير بيت داود "

 .ناس  ا وقد  ن  ر  اي الينبوع الذي انفتح، فطه   ،التي أعطيتنايا رب، المعموديّة 
 .اي الولادة الثانية، واي رتاج الحياة في الرو 

اي الولادة التي قلتها لنا يا رب، عندما قلت لنيقوديموس، أنّه علينا بها نولد ثانية ميلاد أبناء الله، 
 .(2-3/3يو)ولد من الماء والرو  لكي ندخل ملكوت الله، ن   ،أن نولد من جديد

 .(2/01قور5) جديدةً  خلق من جديد على صورة الله، نصبح خليقةً بها، ن  
 .بها، تبدأ الحياة الجديدة، كما معك يا رب، بدأت  حياتك العلنيّة في يوم عمادك

 .سرار، وللحياة معكاي الباب، لكلّ الأ
 .(3/2تي)وتجديد الرو  القدس  ،اي غسل الميلاد الثاني
لعٌ للإنسان العتيق  .وموته، وارتداء الإنسان الجديد( 6/6رو)بها خ 

 .بها نتحوّل
 .الخطيئة، كما د ف ن ت في الطوفان مع نو  ن  دف  ن  بها، موت للخطيئة، نغطس في ميااها، ل  

 .ليس اناك مغفرة للخطايا، اناك ولادة إنسان جديد بلا خطيئة
ل    .ولم يعد جسدنا أداة لها .(6/6رو)الخطيئة، ولم نع د من بعد عبيدًا للخطيئة  جسد   أ بط 

 .لنقاء، للنظافة، للطهارةالعماد، او علامة ل
مقد س  إلهيّ، ي ول د للحياة  حم  س إلى ر  و القدّ  كروحي نغطس، اي الرّحم، وقد حوّلها ميااها الت

 .الأبديّة
 !ة، إلّا مع موت جديد مع المسيحأتت القيامة من القبر الجديد، ولا قيام

 .(2/52غل)والحياة الجديدة، اي العيش بالرو ، والسلوك بحسب الرو  
 .(08/0قور0)يا رب، المعموديّة التي أعطيتنا، اي عبور، كعبور شعبك للبحر 

ل صوا(08/5قور0)ماد موسى لشعبك، في الغمام وفي البحر اي كع  !، فخ 
 ن دف ن  معك، رب، يا موتك في نشترك بالمعمودية للصليب، للموت، ارمزً  كان فالماء فصحي، سر اي

 .(6/4رو)أ ق مت  من بين الأموات لمجد الآب، كذلك نسلك نحن أيضًا في الحياة الجديدة  كما حتى
 .اي المشاركة في فصحك

 

لهنا، ربّنا و يا . الجماعة أعطنا أن نعرف الولادة الجديدة في معموديّتنـا، فنعـيش اـذل الـولادة دائمًـا  ويـا ا 
ربّ، ر ش  علينا ماء ك  الطاار، ف ن طه ر من جميع أصنامنا وما به تنجّسـنا، وأعطنـا قلبًـا جديـدًا، واجعـل 

 (صمت وتأمُّل)       .آمين .(56-36/52حز)في احشائنا روحًا جديدًا 



- 3 - 
 

 ستحقا الا :يالتأمُّل الثان: 
 !يا رب، وكيف أستحق معموديّتي؟

 آم ن بالر ب تنال : ماذا ينبغي أن أفعل لأخلص؟ فيجيبه: أسمع سجّان بولس يسأله
 .(30-06/38أع)! الخ لاص

فإذا اعترفت  بفمك أنّ يسوع ربّ، وآمنت  بقلبك أنّ الله أقامه من بين : "ويقول رسولك أيضًا
 .(08/9رو) "الأموات، ت خل ص

 .خلاصالني أن أستحق معموديّة ، يعطياو الإيمان بك وبقيامتكيا رب، 
 !أيكفي اذا الإيمان؟ لا، لا يكفي! ولكن

يماني (3/0متى)ثمرًا يليق بتوبتي  ثمر  يجب ان يكون إيماني عميقًا، فاعلًا، وأ    .وا 
 الحب والتواضع، والطاعة لله أبيك يجب ان أكون شبيهًا لك، في 

 !؟(3/50لو)العماد مع جموع الخطأة وتضامنت  معهم  ورضيت ،(3/02متى) في عمادك كلّ برّ  تم  ألم ت  
 .(5/1في)! ألم يكن عمادك، دليلًا آخر على تلاشيك؟

ألا يجب أن يكون لنا الإيمان النابع من قناعتي وحريتي، فأبذل ذاتي في سبيل اذا الإيمان؟ 
 .(08/30مر)! أشرب كأسك وأتعمّد عمادك

أكون كما كنت يا رب، يحبّني الآب لأنّي أبذل ذاتي، أبذلها من تلقاء نفسي، لا أحد ينتزعها 
 .(00-08/01يو)! مني

 .بهذا أكون قد استحقيت معموديّتي
 .(5/30أع)أستحق معموديّتي بمشاعر التوبة، كما دعا رسولك بطرس 

من روحك، فأكون قد استحقيت  أفتح قلبي وعقلي جيّدًا لكلمتك، فيتملّكني الشوق إليك، فأمتلئ
معموديّتي، كما حصل مع كرنيليوس وأال بيته، سمعوا لبطرس، امتلأوا من الرو  القدس، فأخذوا 

 .(40-08/44أع) يتكلّمون بلغات، ويعظّمون الله، فاستحقوا عمادام
 .الاعتراف بالإيمان كللني بالعماد، وقبولي للعماد اكتمال لإيماني

 

لهنا، و ربّنا يا  :الجماعة أعطنا أن نكون قد استحقينا معموديّتنا، وأعطنا أن نجدّد اذا الاستحقاق، ا 
 (صمت وتأمُّل)       .آمين. بالإيمان الدائم والكلّي بك وبكل ما علّمتنا
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 أرسل روحك
 .أرسل روحك أيها المسيح فيتجدّد وجه الأرض : القرار

 .فإنّ الرو  يصلّي فيكم بأنات  لا توص    - 0
 .رو  الربّ يرفرف على الميال  - 5

 
 في المعموديّة، نُمسَح :لثالتأمُّل الثا: 

 .(3/51غل) "أنتم جميع الّذين ع مِّدت م في المسيح، قد لبست م المسيح"
لنا إلى جسدك الطاار  .يا رب، نعم، في معموديّتنا قد لبسناك، والرّو  حو 

 .(0/59رو)أصبحنا مشابهين لصورة الابن، لصورتك  
سحنا بالزيت، فأصبحنا ممسوحين بمسحة الرو  القدس، واتّحدنا بك يا مسيحنا المعموديّة، م   في

 .الممسو 
 .(1/04رؤ)! ولبسنا ثوبنا الأبيض، لباس انتصارك، وقد غسلنااا وبيّضنااا بدمك أيّها الحمل

 !؟يا رب، في معموديّتنا، ألم نأخذ صفاتك، فأصبحنا ملوكًا وأنبياءً وكهنةً 
 .(0/50تك)عدنا ملوكًا على الكون كما خلقنا الله الآب وسل طنا 

 .عدنا أنبياء، نصغي إلى كلمة الله ونعمل بها
، ونقدّم أنفسنا ذبيحةً حي ةً مرضي ةً عند الله (06-03/04يو) عدنا كهنة، نخدم، كما خدمت  يا رب

 .، كما قدّمت(05/0رو)
تمًا ر  تمنا خ  وحيًّا لا ي محى، او السّمة التي وس م نا بها الرّو  القدس ليوم في معموديّتنا، م سحنا وخ 

 .(4/38أف)الفداء 
ر  .اي مسحة لمرّة واحدة ولا تتكر 

، فقط تحجبها، تحجب ثمار الخلاص التي تؤتيها محي مسحة المعموديّةونعلم أنّ الخطيئة لا ت  
 .معموديّتنا
د م  الب لاء والفسحت  في م   لْنا إلى طبيعة نا، ل ب سْنا طبيعة ع  ساد، ل ب سنا الطبيعة  غير الزّائلة، وتحو 

 .ثابتة
ع لت  عربون  الرّو  في قلوبنا يا رب،  ت مت نا، وج   .(0/55قور5)في معموديّتنا، خ 

ل عنا جسدنا الضّعيف  تانة المسيح، بها خ  تانةً لم تصنعها الأيدي، اي خ  ت نّا خ  في معموديّتنا، خ 
 .يتنا إلى شعبك الجديد، وضمّ (5/00قو)البشريّ 

 .على غرار المسحاء الّذين مسحتهم ،المعموديّة، اي م سحة، لأنّها مقدّسة وملكيّة
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تم، لأنّها تحمينا، ولأنّها علامة سيادت ك  يا الله  .المعموديّة، اي خ 
 

لهنـا، ربّنا و  يا :الجماعة أعطنـا أن نعـرف أنّنـا، فـي معموديّتنـا، قـد ل ب سـناك، وأخـذْنا صـورتك، وكمـا دل  ا 
ك   ــل  الله الّــذي يرف ــع  خطيئــة العــال م: "عليــك يوحنّــا السّــابق بعــد عمــاد  م  ، ي ــد ل  علينــا، (0/59يــو)" اــذا اــو ح 

 (صمت وتأمُّل)      .آمين. بأنّنا م سيحيّون، ويرون  فينا صورتك، صورة الحمل
 
 معموديّة والثالوثال :رابعالتأمُّل ال: 

 .(50/09متى)" ب والابن  والرّو  الق د ساذابوا إذًا فتلم ذوا ك ل  الأ م م، وع مِّدوا م باسم  الآ"
 .يا رب، نعم، اذا او عمادنا، باسم الثالوت

رنا، وباسمك يا ربّنا يسوع وبرو  إلهنا اغت    .(6/00قور0)سلنا، ق دِّسنا، ب رِّ
لق رب، في معمودي تكيا  ، ي هبط  عليك (0/5تك)، الرو  الذي كان يرف  على وجه الميال في ب دء الخ 

 .(01-3/06متى)الحبيب  ه  ن  بخليقة الجديدة، والآب ي علن ك  اإيذانًا بال
، أفضته (4/6غل)أبّا، أيّها الآب : وفي معموديّتنا، أرسلت  يا الله الآب، إلى قلوبنا رو  ابنك صارخًا

 وأصبحنا شركاء لك في الطبيعة لك بالت ب نّي   ، فصرنا أبناءً (3/34يو)علينا بغير حساب 
 .(0/4بط5)الإلهيّة 
خوة وارثي(05/51قور0)أعضاء جسدك أيّها المسيح يسوع أصب حنا و  ن معك، نتألّم معك حقًّا، ، وا 

د معك   .(0/01رو)ل ن م ج 
 .(6/09قور0)وأصبحنا ايكلًا لك يا رو  الله 

ق أولاد ك   . (3/0يو0)فأي  محبّة اي اذل، م ن حت نا إيّااا أيّها الآب، حتّى ندعى لك أولادًا، ونحن ب ح 
قامًا لا ي قار ن وايأعطيتنا صفة ابن الله،   .ت من ح ل ك لِّ م ع م د م 

د  باسم ك  يا رب نا يسوع  ماد، ن عت م  تك، (03/04رو)، ونلبسك (5/30أع)في الع   .فنكون خاص 
، وتجعل الحياة تفيض (05/54عبر)، ن غس ل بالماء الطاار الذي او ر ش  دمك (6/00رو)نحيا لله بك 

 .(08/08يو)فينا 
رجا من جنبك يا رب،  ر ت ينابيع المعموديّة، بالدم والماء ال ذ ين خ  ، وكانا (09/34يو)في فصحك تفج 

ر ي الحياة الجديدة   .(0-2/6يو0)رمز للمعموديّة والافخارستيّا، س 
د  بك يا رب،  د  بالله الآب والرو وم ن ات ح   .ات ح 

 .وليس فقط ن ع مك ومواابك" أنت"بالعماد، تنزل علينا يا رو  الله وتحل  فينا 
 .فتكون قد أخليت  ذات ك أيضًا كما اخلى الابن
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ي   م نا إلى جسد الكنيسة، وتهبنا اليقين أنّنا قد  ،(04/06يو)ة الموعود ة أنت  الع ط  تتولّى علينا فتض 
 .دخلنا ملكوت الله

 

ر معنا، ولاب سنا،  :الجماعة أيّها الثالوث القدّوس، أعطنا أن نعرف  ونؤم ن أن ك  في معمودي ت نا، حاض 
 (صمت وتأمُّل)         .آمين . وساك ننا، فنتفاع ل مع عمل ك  وحبِّك  

 
 نِعَم المَعموديَّة :خامسالتأمُّل ال: 

 ،  ماذا أقول في النِّع م  التي أغد قت ها علينا  في معمودي تنا؟يا رب 
ر ر على احتوائها؟ لا، لا أقد   !وال أقد 

 .ولكني سأحاول ت لم س ق در استطاعتي، وق در ما تعطيني
د دت نا، جاعلنا ش بيهين لصورة  ابنك  فت نا، وس ب ق  فح   .(0/59رو)يا الله، أنت  م ن س ب ق  فع ر 

، م ن اخت رت نا ور ضيت  عنّا، وجعلت  روحك  علينا   .(45/0أش)أنت 
ن حتنااا دون أن نأتي بشيء، (5/0أفس)عطيّة من عطاياك  بهىالمعموديّة، اي أ ، لأن ك م 

 .فيها خطايانا، فت محى ن  لندف  نحن المذنبين، الخطأة،  وتعطينااا
 .(06/06مر) اي ضروري ة من أجل خ لاصنا

 ،(0/9يو)في المعموديّة، نتلقّى الكلمة، النور الحقيقي المنير كل إنسان 
، نصبح نور (2/0أف)، بل نصبح أنفسنا نورًا (2/2تس0)، أبناءً للنور (08/35عب)فنصبح بعدما أ ن رنا 

 .(2/04متى)العالم 
د ،فيها  .نتج ثمرل المحييي ،(0/53بط0)زرع الله غير الفاس 

زي ناالمعموديّة اي نعمة، اي ثو   .ب عدم الفساد، والسات ر لخ 
 .، والختم الذي يحمينا(3/3يو)اي الغ سل الذي يطهّرنا، اي الولادة الثانية 

 .(50-3/58بط0)اي الف لك الّذي ن نجو به 
 .(04-0/05قو)إلى رحاب أبناء الله  نقلٌ اي 

نا على عروش سل، وتج(55/59لو)، والم ع دّ لنا (0/03قو)بها، تنق لنا إلى ملكوت ابن محب ت ك يا الله، 
 .كما كان لنا في جن تك ،(3/50قور0)،وكل شيء يصبح لنا (55/38لو)لندين العالم 

 .(5/01أع)عنا، تسكب روحك علينا، فنتنبّأ ، نتكل م معك، وتتكل م مبها، تعود لنا النبوءة
 .(5/6أف)م مع المسيح ونجلس معه في السماوات بها، نقو 

 .(0/5رو)بها، رو  الحياة في المسيح، تحرّرنا من شريعة الخطيئة والموت 
يّال روحًا واحدًا  ،بها، نتّحد بالرب  .(6/01كور0)فنصير وا 

 ،(0/01رو)نمتلك منذ الآن الميراث الس ماوي 
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والأمانة،  ،المحبّة، الفر ، السّلام، طول الأناة، اللّطف، والصّلا : بها، نأخذ ثمار الرو 
 .، في تجلٍّ لا يوص ف(53-2/55غل)والوداعة، والعفاف 

 .ونمتل ك الت مييز، والفهم، وموابة امتلاكنا الحقيقي لأنفسنا وحياتنا، في المسيح ومعه
 .(0/2أع) دوبالرو  عينه الحالّ فينا، ن عمِّ 

 

لهنا، ربّنا و يا  :الجماعة قنا مواابك السّماويّة م  لتنعرف ونأعطنا أن ا  س ن ع م م عموديّتنا، فنكون قد تذو 
 (صمت وتأمُّل)        .آمين. (6/4عب)واشتركنا في روحك القدّوس 

 
 هَل يستطيع الربّ بي

 ال يستطيع  الرب  بي  أن يصنـع   العجائب   -0
ن طلبت  تكريسـي          (5) ؟الطلب   ال يستجيب   وا 

 نعم نعم، نعم يقولُ ربُّنا تَقَـدَّسـوا للـعـمـلِ      :اللازمة 
 .عَـجَـائـبـي في وسْطِكم ،غداً سـأعمـلُ بكـم  في وسْطِكم 
 ي ق ـدّس  ذا الجـس ـد   ال يستطيع   الرب  أنْ    -2

ثمـه  مـعْ ضعف         (5) ؟ي حـل  للمـدىبـه   ـه  وا 
 ال يستطيع   الرب  أنْ    ي ش غِّـل  موااـبـي   -3

 (5) ؟لمجـد  م ن أحب نـي  مقـدّسـاً  عواطفـي      
 ي بارك   في خدمتـي ال يستطيع   الرب  أنْ    -4

ملتـي  مكـرّسـاً  لـمجـدل        (5) ؟كلـّي له  بج 
 
 المعموديّة، نصبح أعضاء الجسد، الكنيسة من :سسادالتأمُّل ال: 

 .(05/03قور0)" إنّنا قبلنا المعموديّة جميعًا في رو   واحد لنكون  جسدًا واحدًا"
 !؟(4/52أف)" ألسنا، من ثم ، أعضاء بعضنا لبعض"

جارةً حي ةً ألا نكون   !؟(5/2بط0) اً مقدّس اً ، وكهنوتلبناء بيت  روحاني ح 
م قت نى، لنخبر بأفضال م ن دعانا من  ا، وشعبً مقدّسةً  ، وأمّةً املوكيًّ  اوكهنوتً  ،مختارةً  ونكون ذريّةً 

 !؟(5/9بط0)الظّلمة إلى نورل العجيب 
 ا واحدٌ في المسيح جميعن، (6/01قور0)في عمادنا، كلّنا أصبحنا روحًا واحدًا مع المسيح 

 .(3/50غل)يسوع 
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نا لرجاء  ت  واحد، والجسد والرو  واحد، كما دعو   المعموديّة اي واحدة، كما الربّ واحد، والإيمان
 .(2-4/4أف)واحد 

، من (03-5/0أع)يا رب، اذل اي كنيستك الواحدة، المولودة من المعموديّة الواحدة، من العنصرة 
 .معمودية الرو  والنار

 .(2/38أف)وكلّنا أعضاء جسدك، كنيستك، من لحمك وعظامك 
 .(2/59أف)وأنت م ن تغذّي كنيستك، وتحنو عليها 
 .كلّنا شركاء في رسالتها، ومندمجون فيها

 .كلّنا مشتركون في الاستحقاقات المكتسبة للجميع
 .كلّنا خرجنا من رحمك الإلهيّ الواحد
كذلك الرّو  والماء والدم،  ، ا م واحد، ومن السّماء يشهدون،وكما الآب والكلمة والرو  القدس

 .(0-2/1يو0)التي ول دت ها، على الأرض تشه د  ،في واحد، كنيستك مالثلاثة ا لاءاؤ 
، تدعو كنيستك، ت دعونا، للذّااب والت عميد (5/4طيم0)ويا رب، اا أنت، ولأنّك تريد خلاص الجميع 

 .(50/09متى)باسم الآب والابن والرو  القدس 
 

لهنا، ربّنا و يا  :الجماعة جسدك، كنيستك، أنّنا روٌ  واحدٌ معك، وأنّنا كلّنا ن لنا أعطنا أن نعرف أنّنا ا 
لى أقاصي الأرض م ع مِّدين باسم الآب والابن والرو   معموديّتنا الواحدة، فنحملك إلى أعماق  ذواتنا، وا 

 (صمت وتأمُّل)            .آمين .القدس
 
  حياة المعمَّد :بعساالالتأمُّل: 

ماد نا و اي الحياة التي يجب أن نعيشها،  فنا ع  سْنا محب ت ك يا اللهتبخابعدما عر   .رنا ن ع م ه، ول م 
، والتي يجب أن نبشِّر  بها، بعدما تلقّينااا بإيمان  من الّذين عرفوك ، التي استجبنا لهااي الحياة

ب روك   .(02-08/04رو)وخ 
 .(6/05رو)يع شهواته طفلا تمل ك للخطيئة في جسدنا المائت من بعد، فن

 .خطيئة بعد المعمودية، فالخطيئة تحرمنا منهالا 
 .(2/00أف) لا مشاركة في أعمال الظّلمة، بل نوبِّخ عليها

 .(2/08أف)نميّز ما او م رضيّ للرب 
وقد قبلنال  ،(6/09قور0) للرو  القدس السّاك ن فينايكون جسدنا للرب ، لأنّ جسدنا قد أصبح ايكلاً 

 .من الله
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ح أعماله، وم ن نحن أبناء النور، فمن يفع ل السيّئات ينقض النور، ولا ي قب ل إلى النور، لئلا ت فض 
 .(50-3/58يو)يعمل الحق ي قب ل إلى النور 

ق   .(2/9أف)فث م ر  النّور او في كلِّ ص لا   وب رٍّ وح 
، (2/02قور5)لأجلنا  ن مات وقامك مل، بل م  (6/09قور0) الّذي لم ي ع د ملك ذاته ،واذل شريعة المعم د

، في شركة الكنيسة، ويطيع رؤساءاا (02-03/05يو)، ويخدمهم (2/50أف)عليه أن يخضع للآخرين 
 .(2/03تس0)، ويمحضهم الاحترام والمحبّة (03/01عب)ويخضع لهم 

 .ويغتذي بكلمة الله ،واو ينال من الكنيسة الأسرار
 .وعليه أن يعترف بإيمانه امام الناس، ويجااد في سبيله

 .يّز مشيئة الله، يسمع صوته، ويكون له شاادًايم
 .حتى الصّليب والقيامة ك  تْ م  عشت الموت والقيامة روحيًّا، ولاز   ،يا رب، في معموديّتك

 ونحن وقد تعم دنا، ن ت مّ في جسدنا ما نقص من آلامك، من أجل جسدك، الذي او 
 .إلى العبور الأخير حتى نصل ،، نعيش كل  يوم الموت والقيامة(0/54قو)الكنيسة 

بن يّين فيك  لين وم   .(1-5/6قو)وكما تقبّلناك، ففيك سنسلك، متأصِّ
ل د أبناء  والعرّاب، الشّاا د على العمادة، ألا يكون دورل كدور الأب الرّوحيّ، كدور بولس الّذي و 

 !؟(5/01فل) ، وكان مستعدًّا لكل تضحية من أجل خلاصهم(4/02قور0)للكنيسة 
 

لهنــا، ربّنــا و يــا  :الجماعــة فنــا معموديّتنــا، أعطنــا أن نكــون أمينــين لهــا، فنكــون قــد اســتحقينااا، و ا  قــد ع ر 
 (صمت وتأمُّل)          .آمين .واستحقينا محبّتك

 
 دايِم دايِم:  

 .حياتنا، وعقولنا وقلوبنا ونفوسنارب، داي م حضور ك بيا 
 .وش رقنا، والعال معيالنا، وبلداتنا ووطنّا، داي م حضور ك ب يا رب،

 .ولاد ك، وكل كنايس كوالمسؤولين فيها، وكل كنيستنا، يا رب، داي م حضور ك ب
لِّطنا عليها ب يت إنّو تس  ل اذل الحياة يلّي خلقتها، وح  ل م ن م فاص   .يا رب، داي م حضور ك، في كل م فص 

ب ك او الدّايم فئويا رب، ح  سّ ب د   .، اعطينا إنّو نعيش ونح 
رنا، حتّى يعود ضميرنا إلى اعطينا إنّو تكون اي الفاعل ة بضماييا رب، ك لمت ك اي الدّايمة، 

 .صوت ك فينا
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يا ربّ، جسدك ودمّك، القرباني، اي الدايمة، تتقلّنا إن ك موجود دايمًا معنا، وبت دعينا ل ن اكْل ك 
ب ك، ت يكون إلنا كل الغذاء الروحي يللي ما بيخل ص و   .فن ىبيما ونشر 

يّت ك اي الدّايمة، لأنّها اي يلّلي ب    لّينا نكون اولاد لألله، تْ يا رب، م عمود  لنا بم شروع ك، وب تخ  د خِّ
 .وارثين معك، ومشاركين ك بملكوت ك

رنا و  ،م عموديّتنا لّنا على اي يلّلي بتعطينا روحك القدّوس، بيجي ويسك ن فينا او بذاتو، او بينوِّ بيد 
 .ل لإل كتوصِّ الطّريق يلّلي ب

 .داي م داي م، ر حمت ك وغفران ك، وطول بال ك علينا نحن الضّعفا
ك لإلنا ولكلّ الناس   .آمين. داي م داي م، خ لاص 
 
 

 (22)الربّ نوري وخلاصي 
ياتي فمم ن أفز ع  .الرب  نوري وخ لاصي ف م م ن أخاف الرب  ح صن  ح 

 .م ضايقي  وأعدائي فإن هم ي عث رون  وي سق طونْ / لًحمي إذا ت ق د م  علي  الأشرار  ليأكلوا 
ن قام  علي  قتالٌ ففي ذلك ث ق تي/ إذا اصطفّ علي  ع سكرٌ فلا يخاف  قلبي  .وا 

يااا ألت مس   /واحدةً سألت  الرب  وا 
 أن أ قيم  بب يت  الربِّ جميع  أيّام  حياتي ،

 .ا يك ل ه  وأتأم ل  في / لكي أ عاي ن  ن عيم  الربِّ 
 .و جه ك  يا ر بِّ ألت مس/ بك  ن ط ق  قلبي إيّالك  الت م س  و جهي 

 .ولا ت نْب ذْ بغض ب  ع بد ك  / لا تحج بْ وجه ك  عنِّي 
 .يا إله  خ لاصي/ ناصراً كنت  لي فلا ت خذ لني ولا ت تركْني 

 
 
 قدوس: 

مملوء تان  من مجد ك   رض  السماء والأ. الصباؤوتالرب  إ له او قدوس، قدوس، قدوس، أنت  
إرحمنا، أيها الرب  الإله   .مباركٌ الآتي باسم الرب، اوشعنا في الع لى. اوشعنا في الع لى. العظيم

د. لك ن سبِّح.الضابط  الكل، إرحمنا د. لك ن بارك. لك ن مجِّ غ فران  الخطايا . وبك  نعترف. لك نسج 
 .راحماً، واستجبْ لنافاشف ق، الله م ، علينا .والذنوب منك  نطلب
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  جعاالمر:  

 الكتاب المقد س 

 التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكيّة 

 م اللااوت الكتابي  معج 

 محاضرات للخوري غابي ااشم 

  ، دراسة ليتورجيّة عن المعموديّة، الأب ألكسندر شميمنبالماء والرو 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .آمين. وأمس ك  بيدنا نصلّي كي يكون الرو  م ن أله م نا 


