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" يمكن للقلب النظيف أن يرى الله، ويتحدث اليه، ويمكنه أن يرى محبة الله في الآخرين"

 (الأم تيريزا دو كالكوتا)
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 أنتم ملح الأرض     :نشيد الدخول 

د  الملحُ فأيُّ شيء يُملّحه.أنتم ملح الأرض، فإذا ف   -  س 
ه الناس.إنه لا ي صلُحُ إلّا لأن يُطر ح  في خارجِ      الدارِ فيدوس 

ع  تحت  المكيال،  أنتم نورُ العالم. لا ت خفى مدينةٌ على جبل، ولا يوقدُ سراجٌ  -  فيوض 
 بل على المنارة ليضيء لجميع الذين هم في البيت. 

 ليُضئ نورُكم هكذا للناس، -
 فيُمجّدوا أباكم الذي  في السماوات. ،لي روا أعمالكم الصالحة  

 
 
 

  آمين.واحِداللَه ال باسم الآب والابن والروح القدس ، 
 
 
 صلاة البدء: 

 وتعليم صفيّك بطرس، الشاهد والشهيد.ساجدون أمامك نتأمّل بسيرة وحياة نحن و ربّنا وإلهنا، يا 
 أهّلنا أن نكون، نظيره تلاميذًا لك.

 .(1/39)يو كما اخترته واصطفيته ،فون ط  ص  نعرف أنّنا مختارون ومُ 
 معك. عليك ونقيمُ  الإيمانيّة، فنتعرّفُ  هُ سيرت   نسيرُ 
 نا.نا وحياتِ نا ومسلكِ ضمائرِ ل، فتكون لنا شريعة ك  وكلمت   ك  تعليم   نتعلّمُ 

 ك.ك وحبِّ برحمتِ  نا، مؤمنين  ا وسقوط  ضعفن   نعرفُ 
 .منك   ، المتعلّمةِ ك  ومن كنيستِ  منك   اهُ ما تعلّمن   ، ونكرزُ معك   ما خبرناهُ  لك   نشهدُ 

، طريق  نسيرُ  إلى القيامة  معك   ل  ، فنصِ ك  آلامِ ب ، مشتركين  بفرح  نا صليب   ، حاملين  الجلجلةِ  سير ك 
 والمجد. آمين.
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 الاختيار: :التأملّ الأول 
يتكم من العالم"   .(15/19)يو"أنا اصطًف 

 كمالك! نا مختارون ومدعوّون إلى ملكوتك، إلىنا أنّنا كل  نا، وأفهمت  نا ودعوت  يا ربّنا، أنت عرفت  
ك، ت  إلى أمانه وسلامه، سمع كلم   هذا العالم، دون أن يصل   ليلُ  هُ وأنهك   هُ هو الّذي أتعب   وبطرس!
 .(5/5)لو والدهشة   والبركة   الخير   ليحصد   ه،رمى شبكت   من جديد بالرّجاء، ولأجلها تسلّح  

أنّه مكشوفٌ لديك، وقع على  ، عرف  ةٌ رئي  ه م  أنّك النور، وأن  أمامك لا وجود لليل، وعيوبُ  عرف  
؛ ، معترفًا بعدم استحقاقه وخطيئته، خائفًا من ضعفهِ الابتعادُ  يرجوك   ؛(5/8)لوركبتيه ساجدًا عند قدميك 

، تدعوه لعدم الخوف، هُ ، تشجّعُ هِ من موتِ  هُ ، تقيمُ هُ نهضُ ، تُ (2/23)رؤوالكلى  القلوبِ  ولكنّك، وأنت فاحصُ 
 .(5/10)لو ر  بش صيّاد   فهو منذ الآن سيكونُ 

  من طيورِ  أفضلُ  ، فهي عندك  هُ ها قبل  ، متأكّدًا أنّك معيلُ (4/20)متىه عائلتِ  رزقِ  فترك شباك  
 .(6/26)متى السماءِ 

أنّك أنت يا رب من  ، ليكتشف  (1/41)يو "ه أندراوس قد أخبره: "وجدنا الم سي ا، أي المسيحكان أخو 
 !هُ لتجد   ،عنه تبحثُ  كنت  

 .(1/23بط1)الباقية  اللهِ  ، بل من كلمةِ (1/42)يو الثانية، لا من زرع  فاسد   الولادة   فاختبر  
 ك.ك، وبشارتِ فيترك سمعان هناك، ليكون كيفا، أي صخرًا هنا، معك، في رسالتِ 

 ، وجماعةُ مختارةٌ  ، أنّ شعبك هو ذريّةٌ د  وشهِ  هذا الاختيار له، فعرف   خبرة   عاش  بطرس يا ربّنا، 
 .(2/9بط1)، وشعبٌ اقتناه الله مقدّسةٌ  الكهنوتيّة، وأمّةٌ  الملكِ 

 ،(10)أعلكورنيلوس الوثنيّ  ك  اختيار   ر  بِ للشعوب؛ خ   ك  اختيار   ر  بِ هو خ  
 ،(10/28)أعفأريته بأن لا يحسب أحدًا من الناس نجسًا أو دنسًا 

 من قبل أن  اخترت  الجميع  ، فأنت (10/35)أع ك  وم ن خاف الله، من أيّة أمّة ، هو مقبولٌ عند  
 .(4/13)أعلكل فئات الناس، الأمي والعامة ، (10/45)أع، والروح هو للجميع وليس لفئة (10/41)أعدوا ول  يُ 

 الآب وتقديسِ  اللهِ  علمِ  بسابقِ  على هذه الأرض، بأنّهم مختارون ه إلى الغرباء المشتتين برسالتِ  وشهد  
حوا بدمه   .(2-1/1بط1)الروح، ليطيعوا يسوع المسيح ويُنض 

نا مختارون، مدعوون إلى الدعوة المقدّسة، ل  أو تمييز، أنّنا كُ  ونحن! أعرفنا، دون أي استثناء  
 .(2-1/1قور1)لنكون رسلًا وقديسين؟! 

 

نا من قبل إنشاء اخترت   ا، أنّكن  دعوت   نعرف  أن أعطنا وبشفاعة مار بطرس، نا، نا وإله  رب  يا  الجماعة:
 )صمت وتأمّل(        آمين. لوكيًّا، مقدّسًا.كهنوتيًّا، مُ لنكون لك شعبًا  ،العالم
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 مسيرة اليمان: :لثانيالتأملّ ا 
 .(5/4)لو"سرّ إلى العمق" 

 إلى العمق، إلى الإيمان الحق، إلى معرفتك! يا رب، دعوت  بطرس السير  
 أن لا يبقى متعلّقًا بشرائع بشريّة، أو عادات، أو تقاليد! هُ دعوت  

 .(14/33)لووها هو، يتخلّى عن كل شيء، ليكون لك تلميذًا 
 .(9/62)لو، ولم يلتفت إلى الوراء قبض على المحراثِ 

 .(25-16/24)لورُها يخسِ  هِ عارفًا أنّه إذا أراد ربح  حياتِ  ،ك  ع  بِ وت   هُ صليب   ، حمل  هُ ، نفس  هُ أنكر ذات  
 هو سألك يا رب:؛ و (6/19)متىالدنيا  كنوزُ  تعنيهِ  لم تعد  

 عن كل منّا!ليسأل ، (19/27)متى"ها نحن تركنا كُل  شيء  وتبعناك، فماذا يكون نصيبنا؟" 
، ، من أجلي ومن أجل البشارةِ والأولاد   والأخوة   والأهل   والحقول   بيوت  نا: م ن ترك الجيب  ، لتُ هُ تجيبُ 

 .(30-10/29ر)مالأبديّة  ، ونال الحياة  ضعف   في هذه الدنيا، مع الاضطهادات، مئة  نال 
 !ك  ترك   ، فلم يعد يريدُ ك  بِ  ، التصق  معك   سار  
عند لمس النازفة لك: ك، يجيبُ ، وكأنّه حارسٌ لك، ي رُدُّ عنك الجموع، خائفًا عليك؛ معك   سار  

 . (8/45)لوم ن لمسني؟!"  وتقولُ  ،ك  مُ "العالم يزح  
 ،لكل شيء ، وهو مستعدٌ (46-13/44)متىكأنّه أرادك له وحده، فهو لقي الكنز الثمين، اللؤلؤة 

 م.وخلاصهِ  الناسِ  كلِ  البشر، لفرحِ  لكلِ  هما واللؤلؤة   أنّ هذا الكنز   بهما. ليكتشف   ظ  ليحتفِ 
 طلبت  منه أن يُخرج   ك، فأنت  على مخلوقاتِ  ك  سلطت   ، عرف  ك  ، يكتشفُ أكثر   عليك   بدأ يتعرّفُ 

 !(8/25)لوك طيعُ فتُ  على الطبيعة، تأمر الرياح   ك  سلطت   هِ ، ورأى مع رفاقِ (17/27)متى من السمكةِ  الدراهم  
 قيم الموتى.وتُ  رُ غفِ شفي وت  ك على الأجساد والنفوس وأرواح الشرّ، تُ سلطت   رأى

يا رب صخرًا الذي ستبني  هُ علن  ، لتُ (16/16)متىالحي  اللهِ  ابنُ  المسيحُ  ، أنّك أنت  هُ إيمان   آم ن وأعلن  
 .(19-16/18)متى والرّبطِ  الحلِّ  ، معطيه سلطة  ك  كنيست   عليهِ 

 .(69-6/67)يوقدّوسُ الله  نت   يا رب، وأنّك أأنّ كلام الحياة الأبديّة عندك   آم ن  
 .(14/6)يو والحياةُ  والحقُ  ، وأنّك أنت الطريقُ (8/12)يوالعالم  نورُ  أنّك أنت   آم ن  
 .(11/21)مر التينةِ  يباس   رأى فهو ،(11/23)مر الجبال   ينقلُ  أنّ الإيمان   آم ن  



- 4 -  

 ماذا فُ يعرِ  لم يعد   هِ خوفِ  ، ومن شدّةِ هِ مع رفاقِ  ل  هِ في التجلي، فذُ  ك  يا رب شيئًا من مجدِ  هُ أريت  
هو خاف ظانًّا أنّه لا يستحق، وهو  مشهديّة؛هذه ال ذهبتلا كي يقول، فهو أراد أن يبني المظال 

 !(9-17/1)متىهذا اللقاء  خاف أن يترك  
 ، فازداد إيمانًا.(17/5)متىهذا هو ابني الحبيب الّذي به رضيت، فله اسمعوا الآب: " صوت   ع  سمِ 

، (22/8)لو ك  فصحِ  ، أعدّا عشاء  (2/9)غلكما سمّاهما رسولك بولس  ك  كنيستِ  وهو مع يوحنا، أعمدةِ 
 .(19/22)لو اه، كما أوصيت  ك  بعد قيامتِ  ك  ه كنيستُ ب ل  لتعم  

 نمع يوحنا يصلّيا، ها هو (2)أعالقدوس في العنصرة  ك  روحِ  نعمة   هو مع باقي الرسل وكما نال  
 .(17-8/15)أعالقدوس  ك  السامرة ومعهم كل البشر روح   أيضًا أهلُ  الأيدي، كي ينال   نويضعا

 ، يشهدُ ، يسقطُ ، يختبرُ ، يتعلّمُ الإيمانِ  سيرة   ، وها هو يسيرُ يا رب، سار بطرس معك إلى العمق
 .د  ليستشهِ 

، أم بقينا في القشور، والأقاصيص والخرافات هِ نا إلى عمقِ إيمانِ  ونحن، هل سرنا مسيرة  
 والأرضيّات؟!

 

إلى  ونسير  ا ن  تدعونا لأن نفهم إيمان   ك  نسمع  أعطنا أن وبشفاعة مار بطرس، وإلهنا، ربّنا يا  الجماعة:
. الأبديّة معك والحياةُ  الأضعافِ  لنا مئاتُ  كل شيء من أجله، فيكون   ، فنترك  هُ كنوز   ، لنكتشف  هِ عمقِ 

 )صمت وتأمّل(              .آمين
 

 ربّي أنت طريقي
 في معاثر الحيـاة   ربّـي أنت  طريقي -1

 عند  ساعةِ الممات.   ربّي أنت  رفيقـي 

 أنت وحدك رَجَوت   وحدكَ دعوتأنت      اللازمة:   
 أنت مصدرُ الهنـا   أنت غايـةُ المُنى 

 أنت أيضاً  نسيـم   أنت  نارٌ  لقلبـي -2
 أنت ف جري  الوسيم    أنت هديٌ  لدربي        
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 التَّعلَُّم: :ثالثالتأملّ ال 
لِّمني ، فأحف ظُ  "ع  مني، فأرعى هُ إلى النهاية. ف  يا ربّ طريق  فرائِضِك  ، وأحف ظُ هِّ ها بكلِّ شريعت ك 

 .(34-118/33)مزقلبي". 
، رغِ  حالُ  يا رب، هذا لسانُ  بِر  الصافي،  في اللبن والحليبِ  الرّضيعِ  كالطفلِ  ب  بطرس، فهو وكما خ 

 .(2/2بط1) بها من أجل الخلاصِ  الله، لينمو   كلمةِ  لبنِ 
، لكي هو ب منك   في مسيرته الإيمانيّة يتعلّمُ  أخذ   ث لِك  مثالًا، في قوله وفعله،  دوره يكون  ومن م 

 ما تعلّم. ويُعلّم  
كاملًا، بعدما  هُ منك غسل   ب  ليطلُ  ، يعودُ رجليه، كما كنت فاعلاً  وها هو وبعد أن مان ع ك  من غسلِ 

 .(9-13/6)يو غسلهُ إذا لم تُ  له معك   قلت  له أن لا نصيب  
 رجليه، هو الخاطئ وغير المستحق؟! ، تغسلُ (13/14)يو والمعلمُ  والسيدُ  كيف أنت الربُ 

بالتعبير عن حبّي الّذي  تُفهمُهُ، إذا لم أغسل رجليك، إذا لم تسمح لي بذلك، إذا لم تسمح لي
 ، فأنت  لا تريدني ولا تريد أن تكون معي!أحبّك

 هم بعضِ  على التلاميذ، كل التلاميذ، أن يغسلوا أرجل   هأنّ و  التواضع  يتعلم ويتعلّم منك العبرة،
 .(35-13/34)يو ك  يُعر فوا أنّهم تلاميذُ  لهم، وبهذا الحبُ  هم حُبّك  . وأن يحبّوا بعض  (17-13/14)يوبعضًا 

 .(12/43)لوالأمين  ، والطوبى للعبدِ (20/27)متىتعل م  أنّ م ن أراد أو يكون  أو لًا عليه أن يكون عبدًا 
 .(22-18/21)متى، والمغفرة إلى اللاحدود (5/44)لوحُب  الأعداء  تعل م  
 .(13-9/10)متىقبول الضعفاء والخطأة، وأنّك يا رب تريد رحمةً لا ذبيحة  تعل م  

 تعل م  أنّ عليه أن يعمل لخلاص نفسه، عندما سأل عن مصير يوحنا، وقد أجبته: "ماذا 
 "الشاطر بيخلّص ن فسو". نا نعمةالله:. فكان صدى هذا التعليم عند قديسِ (21/22)يويعنيك؟" 
 .(1/7)أعالله الآب  ها، فهي ملكُ هو أن يعرف   ليس عليهِ  والأوقاتِ  ة  أنّ الأزمن   تعل م  

 تعل م  وتعل م  ...
ل منا من كلمة الرب وأعمالِ   حقيقيّين له، بالقول والعمل؟! ا، لنكون تلاميذً هِ ونحن! أتع 

 

ن غرف دائمًا من هذا الم عين، م عين الماء عطنا أن أ وبشفاعة مار بطرس، وإلهنا، ربّنا يا  الجماعة:
رُ حياةً أبديّة   )صمت وتأمّل(      آمين. .(14-4/10)يوالحي، فيصيرُ فينا نبع  ماء  يتفج 
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 الضعف: :لرابعالتأملّ ا 

بِر  بطرس رحمت ك  وحضور    البشرِ  ، ضعف  الدائم في حياته وبخاصّة  وهو يضعفُ  ك  يا رب، خ 
 .هِ وخوفِ 

 .هُ ، لتعيد  هُ ، لتوقظ  هُ لتنهض   يدك   كنت  تمدُّ  يضعفُ  فهو كل مرّة  
أنّه على  فهو سألك  أن يمشي إليك على الماء، وعندما هبّت الريح، نسي أنّه معك، فقط تذكّر  

هُ، لأنّه عارفٌ الماء، فبدأ يغرق،  لّصُ صرخ إليك لتنُقِذ  إيمانه، مددت   هُ، انتبه على قلّة أنّك أنت  مُخ 
 .(32-14/28)متى هُ في الحال وأمسكت   يدك  

 ويبدأُ  بك   دُ ، ينفرِ ك  عن موتِ  تتكلّمُ  ك  ؛ يسمعُ (16/16)متىالحي  ابن اللهِ  المسيحُ  أنّك أنت   ما زال يشهدُ 
 الله، كيف تموت؟ ، فأنت ابنُ ك  بمعاتبتِ 

 هذه أفكارُ  ك  ريقي، لأنّ أفكار  في ط له: "ابتعد عنّي يا شيطان! أنت عقبةٌ  إليه، لتقول   تلتفتُ 
 .(23-16/22)متىالله"  لا أفكارُ  البشرِ 

الآب، وقع مع رفاقه على وجوههم وهم في خوف  شديد،  صوت   هِ في التجلّي، وبعد سماعِ 
 .(7-17/6)متىدعوهم ليقوموا، وإلى أن لا يخافوا هم وت  سُ لمُ هم، ت  طمئنُ تُ 

ك. وأنت متى رجعت  يُغ ربِل كُم، لكني طلبتُ لك أن لا تفقِد  إيمان  هُ: "ها هو الشيطان يطلب أن تُنبِئ
" ث بِّت إ  إلى السجن وإلى  ك  للذهاب مع   أنّه مستعدٌ  ،.ينتفض بطرس ويقول(32-22/31)لوخوت ك 

 .(22/33)لوالموت 
 .(26/33)متى ك  ك  م، فأنا لن أترُ هُ لُّ كُ  ك  و ركولو ت  "

 عن شوقه للموت معك، فكأنّه كان يرى هذا الموت!بهذا الحماس، وهذا الحب عب ر  لك 
لِمُهُ بأنّه سيُ   .(26/34)متىقبل صياح الديك  مرّات   ثلاث   ك  رُ نكِ تُع 

 .(26/35)متى ك  مع   وإن كان عليه الموتُ  ك  نكر  لك بأنّه لا يُ  ويؤكّد   ليعود  
!!  ك  من يوحنا أن يسأل   يطلبُ  أن يكون هو، ،هِ من ضعفِ  هِ ومن خوفِ   .(13/24)يوعن الّذي سيُسلِمُك 

 ، وتطلب منهم السهر  (14/34)مرك  حزينةٌ حتّى الموت لهم في بستان الزيتون، أنّ نفس   تقولُ 
 .(26/41)متى، ولكن الجسد  ضعيفٌ راغبةٌ  في التجربة، لأنّ الروح   الئلا يقعو  والصّلاة  
 أنائمٌ أنت  يا سمعان؟ أما قدرت  أن تسهر  ساعةً "، فتقول لبطرس: التراهم نِيامً  تعودُ 

 . (26/45)متى! "ننائمين ومستريحي"، (14/37)مر "واحدةً؟
 الإنسان الأوّل الضعيف.إلى ، عاد "سمعانإلى "عاد 

 .(75-26/69)متى ولعن   وحلف   ، أنكر  (72-26/66)مر الجاريةِ  اتّهاماتِ  مماوأ
 .(62-22/61)لوإليه، فيخرج ويبكي بكاءً مُرًّا  ، تنظرُ يا رب بك تُلط م ويُست هزأُ 
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 ،هِ وعنصرتِ  ك  ، حتى بعد قيامتِ هُ يرافقُ  وظل الضعفُ 
 اليهودِ  عند رؤيته الأخوة   ،غير اليهود خوفًاعن الأخوة  مواجهةً عندما انفصل   هُ فبولس لام ه وقاوم  

 .(14-2/11)غلالآتين من عند يعقوب 
 هُ لتقيم   على قدرته وقوّته، لكنّك يا رب وبنعمتك تعودُ  اتكل  ، عندما ط  ، سق  ف  ، ضعِ بطرس خاف  

 ه.وتُنهض  
ها إلينا، كبطرس، أم نستمر في بيد الرب التي يمدُّ  ك  نعود لنمسِ لا ، أونسقطُ  ونحن! ألا نضعفُ 

 نا كيهوذا غير مصدّقين أنّ الربّ رحوم؟!ق أنفس  الهبوط، فنشنُ 
 

نا، ضعف   الإيمان أنّك أنت  حاضرٌ دائمًا لتعين  أعطنا وبشفاعة مار بطرس، وإلهنا، ربّنا يا  الجماعة:
 )صمت وتأمّل(     آمين. .(24-10/20)لومنا، وتُدخِلنا إلى بيتك ضُ وأنّك دائمًا واقفٌ تنتظرُنا، ت  

 
 عَرفتَ 

 عرفتَ بأن قد تعثّر دربي   فجئتَ إليَّ  تقود خُطـاي اللازمة:
 أهيمُ كصبّ  وفيك  هـواي    وت عرفُ  أنّي بحبّك ربّي

 وليس لدربي سواك رفيقٌ  يــا أل  له يــا ألله .
يـرةِ ضعفـي وأوهـاميـا  -1  نهبتُ الطريق  أُسائلُ عنك  بِح 

 سمعتُ الخليقة  تُنشِـدُ لحنـاً لقلبـي فتُنعِـشُ إيـمـانيـا
ل ـت لـي الإقامةُ داخل  بيتِـك  يــا ألله يـــا ألله .  ح 

 ي أنينُ اليتيم يضيعُ بصخبِ الحيـاةِ ولا م ن يجيـبشجان -2
 رأيتُ عيون  الشريدِ ت تيهُ وشمـسُ المحبـةِ عنـه تغيـب  

 فأشـرِق علـي  بأنـوارِ وجهِـك  يــا ألله يــا ألله .
ردتُ بذاتي غرقتُ بحزني دهانـي الضجر   -3  إذا غِبت  عنّي ش 

 ف رشتُ الزهـروإن كنت  في  حييت فرحتُ نشرتُ الطيوب 
 ت طيـبُ الحيـاةُ ت طيـبُ بقربـك  يــا ألله يــا ألله .
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 الشهادة: :لخامسالتأملّ ا 

 .(16/17)متىلك ذلك لحمٌ ودمٌ، بل أبي الّذي في السماوات"  كشف   فما يونا،"طوبى لك يا سمعانُ بر 
، ذاهبًا إلى وها هو ينطلقُ ك، ك وسيرتِ ك ومن أعمالِ يا رب، امتلأ بطرس إيمانًا وتعليمًا من كلمتِ 

  معهالمقيمِ  الحقِ  ، متسلّحًا بروحِ (28/19)متىمتلمذًا جميع الأمم  ،(16/15)مرالعالم، ينادي بالبشرى 
 .(14/17)يوفيه  والكائنِ 
ل   ، ع   .(14-5/13)متىالأرض  العالم وملحُ  أنّه نورُ م  وآم ن 

 .(14/12)يوا ه  آم ن، فعمل أعمالًا، عملت  
 .(3/6)أع: "باسم يسوع المسيح الناصري قُم وامشِ" ك  باسمِ  ل  مِ لك في المعجزات التي ع   د  شهِ 

 .(16-5/15)أععليهم، يُشفون  مرضاهم، حتى إذا وقع ظِلُّ بطرس   يضعون   فكان الشعبُ 
 .(10/1)متى والجسدِ  لشفاء النفسِ  ، السلطة  ك  كنيست   ، كما أعطيت  هُ فأنت  أعطيت  

 .(6/48)لو والرياحُ  ، لم ولن تقوى عليها العواصفُ على الصخرةِ  هُ بها، فكان بيتُ  ل  وعمِ  ك  كلمت   ع  سمِ 
 ،(26-1/15)أعبطلب تعيين بديل ليهوذا  هُ سلطت   ؛ مارس  (4/8)أعالقدوس  ك  امتلأ من روحِ 

دًا مستشه ك  وقيامتِ  ك  وموتِ  ك  وعجائبِ  ك  عن معجزاتِ  دُ ؛ يشه  (8/25)أعالرب  معلنًا كلام   هُ أدّى شهادت  
 .(36-2/14)أع والمسيح والأنبياء، معلنًا بأنّ الذي صُلِب  هو الربُ  بالكتبِ 

 .(10/39)أعيا رب  ت  من الخيرِ ل  على كلّ ما عمِ  دُ يشه  
، وهو م ن تراءيت له بعد (20/6)يوالفارغ  ، فهو م ن عاين القبر  (41-10/40)أع ك  على قيامتِ  دُ يشه  

 .(9/10)مرمن بين الأموات  ، أنّك ستقومُ ك  ففهم معنى كلام   ،(24/34لو) ك  قيامتِ 
 ما في  للجميع بنعمة  منك، وأنّك تعرفُ  ، فالخلاصُ ك  لا تُفرّق بين شعبِ  أنّك   د  شهِ 
 .(11-15/8)أع القلوبِ 
 .(4/19)أعهي لله  ، فالطاعةُ والباطلِ  بين الحقِ  ة  بأنّ لا مساوم   د  شهِ 
 .(11/17)أعمشيئة الله  على مقاومةِ  رُ أنّ لا أحد يقدِ ب د  شهِ 
 هم مع بعض، كما فعل حنانيا بعضُ  البشرُ  مع الله كما يتعامل كن التعامل  مبأنّه لا يُ  د  شهِ 
 .(11-5/1)أعوسفيرة 
 .(3/19بط1)والموتى، بالخلاص  على بشارة الأرواحِ  د  شهِ 

 ، متكاسلين، غير مبالين؟!(30-25/14)متىونحن! أشهدنا على ما رأينا وسمعنا، أم أنّا طمرنا وزن تنا 
 

في حياتنا، وعلى  ك  وبشفاعة مار بطرس، أعطنا أن نشهد لك، ولعملِ وإلهنا، رب نا يا  الجماعة:
 )صمت وتأمّل(               آمين. .، فيؤمنواك  وصنائع   ك  نا، فيرى العالم عجائب  دروبِ 
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 التَّعليم: :سادسالتأملّ ال 
 م وي كرِزُ.، يُعلِّ هُ لك، يُكمِل ما ملأت   د  شهِ ها بطرس بعد أن ، يا ربّ 

 .(1/15بط1)قديسين كما أنت قدوس  أن نكون   هُ همُّ 
منهم أن  طلبُ ، وت  ل  ، ليأكُ ر  ، الخائِ الجائع   عطوا الشعب  ه أن يُ منه ومن رفاقِ  تطلبُ  عك  يا رب، سمِ 

 .(20-14/15)متى ك  ت  وكلم   ك  يناولوهم خبز  
إلى كل  ك  نعمتُ  عليه، لتصل   هُ ، موزعًا ما أنعمت  ومحتاج   لكل سامع  ، وبدأ يعطيها ك  حمل كلمت  

 إنسان.
 .(1/15بط1)، دعا إلى القداسة (2/40)أعمن الجيل الفاسد  ص  التخلُّ  ناشد  

 .(2/38)أعدعا إلى التوبة والمعموديّة، لمغفرة الخطايا ولنيل الروح القدس 
 المحفوظِ  ، والميراثِ (3/13بط2)، وبالأرض الجديدة والسماوات الجديدة (1/3بط1)بشّر بالولادة الثانية 

 .(1/4بط1)في السماوات 
 رجاؤنا في نِع م  ن يكون  ، وأ(1/7بط1) والمجدِ  إلى الحمدِ يؤول  الإيمانِ  بأن امتحان   م  لِ ع  
 .(1/13بط1) الربِ 

 .(4/8بط1)جمًّا من الخطايا  تسترُ  ، وأنّ المحبّة  (1/22بط1) والثابتِ  ،دون رياء   نادى بالحبِّ 
 .(22-8/19)أعالخلاص  شراءُ  بأنّه ليس بالمالِ  م  عل  
 .(3/9بط1)بالشر، بل بالبركة  الشر   أن لا نرد   م  عل  
 .(2/5بط1)، نبني بها بيتًا روحيًّا حيةٌ  بأننا حجارةٌ  م  عل  

 .(3/21بط1) صالح   هي لمعاهدة الله بضمير   والمعموديّةُ 
 .(3/9بط2)منّا  نا لأنّه لا يشاء أن يهلك أحدٌ على ضعفِ  يصبرُ  بأن الرب م  ل  ع  

 سنة   سنة، وألفُ  عند الرب بمقدار ألفِ  واحدٌ  لا يكون في عدد السنين والأيام، فيومٌ  والمجيءُ 
 .(3/8بط2) واحد   يوم   بمقدارِ 

، الأحرارِ  سيرة   ، والسيرِ (4/9بط1)نا بعضًا بعضِ  ، وإضافةِ (2/17بط1)نا بعضًا دعانا إلى إكرام بعضِ 
 .(2/16بط1) للخبثِ  استارً  الحريّةُ  ولا تكونُ 

 .(2/13بط1)من أجلك يا رب  نظام  بشريّ  لكلِّ  دعا إلى الخضوعِ 
ةِ الآخرين  ، وإلى (4/7بط1)دعا إلى القناعة  عِ ما نلناهُ من موهبة  في خدم  ض   .(4/10بط1) و 
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 إلى المساكنةِ  ، والرجال  (3/2بط1) والوقارِ  إلى العفّةِ  ، والنساء  (2/18بط1)م إلى الطاعة د  دعا الخ  
 . (8-3/7بط1)معهم في الميراث والنعمة  بالحسنى مع نسائهم لأنّهنّ شريكاتٌ 

 وه، ولا يتسلّطوا عليه، بل يكونوا قدوةً سُ الله ويحرِ  الأساقفة، كي يرعوا قطيع   –دعا الشيوخ 
 .(3-5/1بط1) هُ أمام  

 .(5/7بط1)هم، فأنت تعزّيهم هم   وليلقوا على الربِ ، (5/5بط1)اضع، والخضوع إلى التو  دعا الشباب  
 .(5/10بط1)ثبّت، وتقوّي وتُرسّخ تُعافي، وتُ  نعمة   كلِ  وإذا تألّموا، فأنت يا الله، إلهُ 

 ما بقي من حياةِ  ، ليقضي  ه أن ي كُف  عن الخطيئةِ وكما تألّمت  أنت بالجسد، دعا م ن تألّم بجسدِ 
 .(2-4/1بط1)مشيئة الله  في عملِ  الجسدِ 

 .(2بط2)من الأنبياء الكذبة والمستغلين  ويدعو التنبه  
 إلى الفضيلة، والعفافِ  إلى الإيمان، والمعرفةِ  الفضيلةِ  في إضافةِ  هدِ الجُ  وها هو يدعو إلى بذلِ 

 إلى  المحبّةِ إلى التقوى، و  ، والتقوى إلى الثبات، والإخاءِ إلى العفافِ  ، والثباتِ إلى المعرفةِ 
 .(7-1/5بط2) الإخاء

علّمنا الكنيسة بحسب الروح القدس الحال تنا وتُ م  بكلمته، وما علّ  مناه الربُ نا ما علّ م  لّ ونحن! ألا ع  
 ما نراه نحن صحيحًا؟! نا ما هو مغاير، وبحسبِ م  لّ فيها، أم أنّنا ع  

 

، وأعطنا ما صلّاه ك بأمانة  ت  كلم   ننشر  أن أعطنا وبشفاعة مار بطرس، وإلهنا، ربّنا يا  الجماعة:
 نا يسوع المسيح، لك المجد إلى بطرس لأجلنا، بأن ننمو في النعمة وفي معرفتك يا ربّنا ومخلّص  

 )صمت وتأمّل(            آمين. .(3/18بط2) الأبد
 

 انشـالله القمحَـة   

ـر مَـحَـبّـــــه انشـاللـه القمـحـة اللـي انـزرعـت بقلـوبنـا تموت  اللازمة : وتـنـمـى وتـزَهِّ
ـك فـيـنـا يــا  ربّــــي.  انشـاللـه الـنـاس لْ  منـشوفـن عَ  دروبـنـا يِـتْـلاقــو بْـوِجَّ

 

 حـكـاية حـب ك   لـلــكِــلّ حـك ـيـنـاهـا ومــا فــي م ـطــرح إلا مـا كـتـبـنــاهـا  -1
ـعـنا زغـار مـنـفـهــم  مـعـنـــاهــا.يـمـكِـن نـحـن  كـبِـرنـا  ونـســيـنــا  هـا رجِّ

 

 لا تنـسّـيـنــا الكِـلـمــة ل ـ قـلـتـا عــنّـا إنــتــو مـلــح الأرض وإنــتــو نـــورا -2
ــل صــورا . ـل ــك ســاكِــن عِــنّــا وخـلّيـنـا نـكـون  عـن ـك أجـم   لا تـتـركـنـا ض 

 

ـت ــم -3 ـدك إنـت  بـع  ح  الـدرب ســراجـنـا وإنـت  الـكـنـز ل ـ  مـا منـتـخـلّـى عـنّــو  و 
ـيـاجـنــا وصّـلـنـا لـنـبـعّـك وِسـقـيـنـا مِــنّــو .  بـالطِـرقـات الخِـطـره تبـقـى  س 
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 لشهيدا :سابعالتأملّ ال: 
 .(5/10)متىالبر، فإنّ لهم ملكوت السماوات"  "طوبى للمضطهدين في سبيلِ 

 حتى استشهاده. هِ وفكرِ  هِ بطرس هذه التطويبة، وبقيت في ذهنِ  ع  مِ يا رب، س  
 .(10/25)متىك تقول: "حسبُ التلميذ أن يكون مثل معلّمه ع  مِ وس  

إلى غمده، وتقول له: "ألا أشرب كأس  الكهنة! تأمره بأن يردّ السيف   رئيسِ  خادم   هِ بسيفِ  يضربُ 
 .(11-18/10)يوالآلام التي جعلها لي الآب 

الآب، في شرب كأس  هي في تتميم مشيئةِ  ، والقوّةُ هو ضعفٌ  ،قوةً   لههُ أنّ ما كان يظنُّ  فيعرف  
 الآلام.

 .(1/14بط2)من هذه الخيمة  هُ رحيل   وها هو أصبح ينتظرُ 
 ،(4/13بط1)بقدر المشاركة في آلامك  ويدعو إلى الفرحِ 
دلالةً على ما فيهم من  ،تعدادِ في القلوب، والاس الربِ  ، بل تقديسِ والاضطراب وإلى عدم الخوفِ 

 .(15-3/14بط1)الرجاء 
 .(21، 2/19بط1)المسيح  الله، كما احتمل   ظلمًا في سبيلِ  المشقّاتِ  المرءُ  ن يحتمل  هو أ ،والحظوةُ 
 .(4/16بط1)الله على هذا الاسم  فلا يخجل بذلك، بل ليمجّدِ  لأنّه مسيحيٌ  فمن تألّم  
 .(4/19بط1)، مواظبًا على عمل الخير هُ نفسُ  الأمين   الخالق   كما يشاء الله، ليستودعِ  والمتألمُ 

دوا أنفس   مع الباقين، أوها هو يفرحُ   .(5/41)أعهم أهلًا لأن يُماتوا من أجل اسمك نّهم و ج 
ك، وكأنّه وعند البحيرة، وقد عاد إلى الصيد دون جدوى، يلقي الشبكة عند طلبك دون أن يجادل  

 يوحنا يقولُ  هِ . وعند سماعِ ، سمِع  صوت ك  الّذي في داخلهك  صبح مستسلمًا لكلمتك، مع أنّه لم يعرف  أ
الجديدة،  الحلّة   س  بِ له: "هذا هو الرب"، لبس ثوبه لأنّه كان عريانًا، لبس ثوب إيمانه من جديد، ل  

 نفسه بالماء.وأسرع إليك قبل غيره ملقيًا القيامة،  حل ة  الإنسانِ الجديد، حلّة  
 .إلى كنيستك، إليك   الناسِ  بجذب كل   هُ مهمّت   ل  كمِّ الشبكة الممتلئة، ليُ  يجذبُ  !وعند طلبك

، ك  هو أنّه يحبُّ  ف  أن يعرِ  هُ ، لكنّك أردت  ك  أنّه يحبُّ  فُ ، وأنت تعرِ ك  ل   هِ ه ثلاثًا عن حبِّ وها أنت تسألُ 
 إلى حيث تشاء. ك  مع   لأن يذهب   وأنّه حاضرٌ 

 .(19-21/1)يو: "اتبعني" هُ وتدعو ، هِ تِ ومن كل الأنواع، وتُنبؤه عن ميت ك  ليرعى خراف   وهُ تدعُ 
رته، وها أنت وهو في السجن،   ثوب هُ، لكن هذه المرّة ثوب   س  تعود لتطلب منه أن يلب  وبعد  عنص 
 .(12/8)أع ك  ويتبع   ،(17-6/11)أف والدرع  والترس  والخوذة  مع سيفِ الروحِ  الروح القدس، سلاح  الله، الحق  
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 .ك  ميتت   لكن مقلوبًا، فهو لم ير  أنّه مستحقٌ  ،، مصلوبًاهِ ك إلى جلجلتِ فتبع  
ف ر  تذمّر   ، أمنا حبًّا بربّناا وصليب  ن  نا آلام  ونحن! هل قبل   نّا؟!نا وك   نا ول ع 

 

ا مشاركةً مهُ ، نقبلُ أو الصليب   الألم   ف  لا نخِ نا، وبشفاعة مار بطرس، أعطنا أن وإله  نا يا رب   الجماعة:
 )صمت وتأمّل(        آمين. .معك القيامة   ، فنستحقُ ك  وموتِ  ك  في آلامِ 

 
 مناجاة: 

 معرفةِ  في هُ وشغف   هُ وإيمان   هُ وسيرت   ،ه معكرنا حيات  بِ وخ   ،نا مع مار بطرسلقد سر  ، وإلهنا نايا ربّ 
 .ك  من أجل بشارتِ  إلى الموتِ  هُ ، وشوق  هُ وتعليم   هُ ، وتبشير  هُ ، وعودت  هُ ، وضعف  ك  كلمتِ 

 الله  قنا كلمة  ، واشتركنا في الروح القدس وذُ السماويّة   ونحن، وقد أُنرنا وذُقنا الموهبة  
 ،(5-6/4)عبالطيّبة 

 ما هو أغنى وأعظم؟! ، فنعرفُ إلى العمقِ  هُ مع   ألا نسيرُ 
 نا؟!نا وسقوط  ضعف   بطرس، لنغطّي   وضعفِ بطرس  عن نكرانِ  كم نتكلّمُ 

 حتى الاستشهاد. من أجل البشارةِ  ل  وفع   ل  ما كان عليه بطرس، وما عم   ننسى أو نتجاهلُ 
 ك.ك ورحمتِ نا، وأعطنا أن نبقى مؤمنين، واثقين بحبِّ نا وسقوطِ من ضعفِ  يا ربّنا، أعطنا أن لا نخاف  

 ه.وغنا لهذا الكنزِ  ، فنشهدُ ك  من كنزِ  نا، نغرف  نا ومسؤوليّاتِ واجباتِ  أعطنا ان نعرف  
من الروح القدس  ، أن نمتلئ  كِ ، أطلبي لنا نحن المجتمعين حول  العنصرة   نا، يا أم  يا مريم أم  

مما نقول لأن  ، فلا نخافُ الكلمة   نا، نعلنُ من علّيتِ  جُ ، فنخرُ (14/16)يو كِ نا به ابنُ البارقليط الذي وعد  
 .(10/20)متىفينا  هو المتكلّمُ  يكونُ  الروح  

 مثالًا لنا. يسوع   كِ ابن   آخذين   أو التسخيف   أو التحقير   الاضطهاد   ولا نخافُ 
 القدوس، فنعرف   ك  روح   حاضرين لاستقبالِ  ، أعطنا أن نكون  ك  يا ربّنا، ونحن على باب عنصرت  

 .(12/48)لومنّا الكثير لأنّنا أعُطينا الكثير  أنّ المطلوب  
، (4/13)أعأنّنا كنّا معك  ، لكنه سيعرفُ الأرضِ  نا بميزانِ كلام   العالمُ  ، فلا يقيس  ك  كلمت  نتكلّم 

 وسنبقى إلى الأبد. آمين.
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 يا لِسانَ المَدْحِ أَنْشِدْ 
 

حِ أ نشِد    ي ا لِسان  الم د 
 ثُم  صِف  م ن  ق د  ف دانا
نِي ة ر ة  الأحشا الس   ث م 
 عُمدةُ الإيمانِ ه ذِه  

 

 سِر  قُربان  ع ظيم  
رِيم   م  ك   بِث م ن  د 
مِيم   لِ الع   صاحِب  الف ض 
قيم   ل ب  الس   تُنعِشُ الق 

 

   تانِ من مجدِك  هو قدوس، قدوس، قدوس، أنت الربُّ إِله الصباؤوت. السماء والأرضُ مملوء 
إرحمنا، أيها الربُّ الإلهُ  العظيم. هوشعنا في العُلى. مباركٌ الآتي باسم الرب، هوشعنا في العُلى.

د. لك نُبارك. لك نسجُد. وبك  نعترف. غُفران  الخطايا ل الضابطُ الكل، إرحمنا. ك نُسبِّح. لك نُمجِّ
 فاشف ق، اللهُم ، علينا راحماً، واستجب  لنا. والذنوب منك  نطلب.

 

 غنّوا يا أبناء الله
 غنّوا يا أبناء الله يسوع المسيح قام -1

 غلب الموت  ملك الكون زال سلطان الظلام ، 
 الحياة حيّ إلى دهر الدهور.إبن الله ، رب  
 من النور الذي لا يغرب تعالوا وخذوا النور. 

 

 قام الربّ وطئ الموت ، إفرحي أورشليم ، -2
 كلّ شيء صار جديداً قد تبدّل القديم ، 
 الله حيّ بين شعبه ، جعل مسكنه معهم ، 
 لا أحزان لا أوجاع لا دموع بعد اليوم. 

 

 لأنبياء ،وعد الله قد تحقّق تم قول ا -3
 كنّا من قبل أمواتاً فصرنا الآن أحياء ، 
 قمنا معه ، سنملك معه ، ليس لملكه انقضاء ، 
 معه سنحيا إلى الأبد ، لن يطالنا الفناء. 

 

 شعب  الله إرفع رأسك إن إلهك عظيم ، -4
 أين شوكتك يا موت وغلبتكِ يا جحيم ،

 موت الربّ صار حياة أضحى نصرنا أكيد ،
 ونهلّل ، أهل الملكوت الجديد.هيّا نفرح 
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  سالكتاب المقد   :جعالمر. 

  وروا موقع ساعة السجود:ز soujoud.com-at3http://sa 

  

 نصلّي كي يكون الروح م ن أله م نا وأمس ك  بيدنا . آمين.
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