
 

 

 

 ساعة سجود أمام القربان المقدس

 فِداء والصَّليبال في وتأمّل
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 .(35/3أش)وبِجُرحِهِ شُفينا  (35/7أش)كَحَمَلٍ سيقَ إلى الذَّبح 
 

 

 
 

 5302/ أيلول/ 30 طاميش في
 

وضحايا الحروب والتطرُّف، والمهجَّرين،  ،المخطوفين، والغارِقين في البِحاركلّ هذه السّاعة على نيّة 
 .آمين. وصَحوَة ضمائر المسؤولين والسياسيّين في بلدنا لبنان
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 ترنيمة الدخول: 
 

 هدانا بموت  كٌ من ف  بار  م  
 ه فأحيانادانا بموتِ ن فَ مَ  مبارك  :  القرار

 ق فينا سرّ الفداق  يا فادينا حَ       
 .والقيامة وموتكَ  ألآلامَ    
 يا من غدا في الممات سرّ الفدا للحياة  - 0
 ربّ الجود فوق العود يا للحبّ    
 .حبّ الربّ غمر الحبّ اللامحدود   
 المحجوب ونحمد الإبن المصلوب ، نمجّد الآبَ   - 5
 نشدو الشكر الروح الحنان الثالوث   
 .الله الأوحد سراً يعبد طول الأزمان   

 
 

دال والابن والروح القدس  باسم الآب  ِ  .، آمينل ه وا
 
 صلاة البدء: 

لهنايا ر  ليب، ، بّنا وا   ونحن ساجدون أمامك، نتأمَّل بسرّ الفِداء والصَّ
ليب؟ هذا السرّ، أن نفهم لماذا الفداء؟أعطِنا أن نفهَم   لماذا رضيتَ الموت على الصَّ

 .قرّبتَ ذاتَكَ لِذاتِكَ أعطنا أن نعرف أنّك أنت مَن افتَدَيتنا، 
 .أعطنا أن نعرف أنَّك أردتَ بفدائِكَ أن تفدي جميع البشر ودون استثناء

 .أعطنا أن نتعلَّم من أمّك وأمّنا خادمة هذا السرّ والشّريكة به
أعطنااا أن نفهاام مسااؤوليّتنا ككنيسااة فااي ،كمااال عملااك، ،كمااال فاادائك حتاّاى أقاصااي الأر ، فاايعمّ 

 (صمت وتأمُّل)           .آمين. خلاصك العالم
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 ل  :ف داءلسرّ ا :التأمُّل الأوَّ
 .مسمنك نفهم، ونعرف، ونلنعم، هو سرّ، لأنّنا لا نقدر بعقلنا أن نفهمه، فقط بنعمةٍ رب، يا 

، هو شراء الحريّة للمسجونين، وتحرير للعبيد من اعتاقً أليس الفِداء افتداء للآخر، ، يا رب،
 عبوديّتهم؟

 الشخص المفدى؟ به عن المحكومَ  كمَ الح   أن يتحمّل شخص   أليس الفداء هو
 !فيكون أنّ الم فدى قد خل صَ من الموت بشخصٍ بَديل؟

يا رب، دم الحمل الذي لا عيب فيه ، هو دمك (6/53قور0)الفدية، الشراء المدفوع بثمن هو وليس أ
 .(01-0/01بط0)ولا وصمة؟ 

 سان أنبيائك، بشّرتَ شعبك بتطهيره من جميع يا الله، كم أعلنت عن هذا الفداء الجذري بل
 ، وبشريعةٍ جديدةٍ مكتوبةٍ في (91/6أش)، وبالخلاص الشامل لجميع الأمم (06حز)مخالفاته 

 !(00/00،ر)قلوبهم 
 ؛(20/00أش)يق م على قتل العبد، الصدّ ويا الله، ها أنت تصمّ 

لكي يكون الفداء شاملًا، ومحرّرًا البشر من عبوديّة الخطيئة، فكان موت المسيح الفدائي متمّمًا 
 ،(1-20/7أش)لنبوءة العبد المتألّم 

 .(20/05أش)وأ حصي مع الع صاة، وهو الذي شفع فيهم وحمَلَ خطايا كثيرين  ه  للموت نفسَ  لَ ذَ بَ 
 .، دم الوعد، دم الفداء(56/51متى)لعهد ويا رب، ها أنت تعلنها لنا، بأنّ دمك هو دم ا

 

لهنا، ربّنا و يا . الجماعة يّة جديدة لنا، فنعلن مع حنّة النب وولادةً  ءك لنا كان حياةً ادنفهم أنّ فأعطنا أن ا 
 (صمت وتأمُّل)       .آمين .(5/01لو)ءهم ادبشراك لكلّ الّذين ينتظرون ف

 

 فْشيط و :ِنل  
 هَلِلويا

 اللهِ يا صَليبَ ابْنِ 
 في الأديارِ البِيَعِ 
 صِرْتَ الرَّجا
 فيكَ البيعَهْ 
 ها هي ساجِدَة  
 ها هي م نشِدَة  

 هَاااااااااااااااالِااااااااااااااالاااااوياااااا
 

 اليومَ ت كَرَّمْ 
 في ك ل  العالَم
 صِرْتَ الخَلاصَ 
 في الق دسِ توسَمْ 
 مَعَ بَنيها
 بِمِلءِ فيها
 !عودَ فاديها
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  لماذا الفداء :يالثانالتأمُّل: 
 يا رب، نحن بضعفنا لا يمكننا أن نفهم لماذا الفداء؟ لماذا الموت على الصليب؟

 .(09/6يو) وأنت الحق أيكون لأنّك قلت الحق؟
 !يحكم ويدين ويقتل مَن يقول الحق؟ ولأنّ العالم

 .(0/06يو)أوليس لأنّك يا الله أحببتنا، حتى بذلت ابنك الوحيد لكي لا يهلك أيُّ أحد 
 مَن يبذل نفسه في سبيل  ب  من ح   أعظم   هذا هو الفداء، هو عمل الحب، الذي ما من حب  

 .(02/00يو)ه أحبائِ 
 .(0/9غل)يا رب، تبذل نفسك عن خطايا لتنقذنا 

 .(03-2/6رو) أعداء  لك ن،كنّك م تَّ عنّا ونحن خطأة، كافرو ل قد يموت أحد  عن البار، يا رب، نعم،
 .(6/50رو)أبديّة  أعطتنا الموت، وأنت تعطينا حياةً الخطيئة 

 ر حبّك لنا ،لى أقصى حدود ظهِ ات ساعتك، ساعة آلامك، ت  أتوها أنت يا رب، وعندما 
 .(00/0يو)الحب 

 .(5/53رو)يا رب، أحببتني وأسلَمتَ ذاتك عني 
 .(0/2طي)لا لأعمال بر  عملناها نحن بل بمقتضى رحمتك خلّصتنا 

 

لهنا، ربّنا و يا  :الجماعة معنى الحب الذي أحببتنا،  مَ ونفهَ  حبَبتَ الصّليب من أجلنا، أعطنا أن نعرفَ أا 
 (صمت وتأمُّل)           .آمين. فنحبّ حبّك لنا

 
 فاديال :لثالتأمُّل الثا: 

 .هو اللقب المفضّل والأحَبّ عليك
 .(0/51يو)الفادي هو أنت يا رب، هو أنت حمل الله حامل خطايا العالم 
 .(09-5/00طي) ه  هو أنت مَن خلّصنا وافتدانا من كلّ ،ثم، وطهّرنا، جاعِلنا شعبَ 

هو أنت مَن أخلى ذاته متّخذًا صورة عبد، واضعًا ذاتك، مطيعًا حتى الموت، الموت على 
 .(1-5/7فل)الصليب 
 .لإخلائك لذاتك، تتخلّى كليًّا لأجل المحبّة لأبيك، استمرار   كَ طاعت  
 !ا لم يقدر على الإخلاء، كما نحن لا نقدرنم  ، نعم، آدَ يا رب

لكي تبقى  أنا لم أخلقكَ  ،كَ أنا ،لهك، وبسببك صرت  ابنَ : "لآدم، بحسب ،حدى الصلوات أنت تقول
 ".مكبَّلًا في الجحيم، ،نه  من بين الأموات لأنّي حياة الأموات
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، لكي يسمع (05/93متى)درتَ ،لى أعماق الموت ، انح(03/7رو)الحياة  ئ  يا رب، نعم، أنت م بدِ 
 .(2/52يو)، صوت ابن الله، والّذين يسمعون يَحيون كَ الأموات صوتَ 
. (02-5/09عب)أبَدتَ بالموت سلطان الموت، وأعتَقتَ الخاضعين للعبوديّة خوفًا من الموت  يا رب،

 .(0/01رؤ)بيدك مفاتيح الموت والجحيم 
 .تى تبطل الموت، حتى لم يعد يوجد موتح ،أخذت الآلام حتى الثمالة

محدودة تجاه الله الخلّصتنا من خطيئتنا غير  ،غير محدود دي وحدك، لأنّك أنتيا رب، أنت الفا
 .غير المحدود

 .ا افتديت الجنس البشريأنت الفادي، لأنّك أخذت ،نسانيّتنا، أصبحت من جنسنا، لمّ 
خطئ، لم تفعل خطيئة، ولا يوجد في أنت لم ت   أنت الفادي، لأنّك طاهر ولا تحتاج ،لى تطهير،

 .(5/55بط0)فمك مكر 
 .فكان أنّه بإمكانك أن تدفع ثمن خطايانا وتتم م فداءَنا مَن يمكنه أن يبكّتكَ على خطيئة؟

 .(2/50قو5)يا رب، أنت ما عرفت الخطيئة، وقد جعلك الله خطيئة من أجلنا 
 

لهنا، أعطنا  يا :الجماعة  .آمين .أنّك أنت وحدك فادي البشريّة، وأن نعلن هذا الإيمان الإيمانربّنا وا 
 (صمت وتأمُّل)

 
 فْشيط و :ِنل  

 هَلِلويا
ليبِ تَزدان    بالصَّ
 ي خْتَم  المَعمودونَ 
 فيهِ صارَ 
 في ظِل هِ 
 فيهِ عَمَّ الخَلاص  
 فَلْن سَب حِ الرَّبَّ 

 هَاااااااااااااااالِااااااااااااااالاااااوياااااا
 

 العَروس  البيعَه
 "الوَديعَه"ت غْنَى 

، السَّلام    الأمْن 
 تَحلو الآلام  
 ك لَّ الأقطارِ 
 يَومَ التَّذكارِ 

 ! مَدَى الأدْهارِ 
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 الله الذّبيح :رابعالتأمُّل ال: 
 نحن نعلم أنّك لم تأتِ من أجل أن تموت على الصّليب،يا رب، 

 عرّفنا ،لى وجه الله الآب، لأنّ مَن رآك رأى ت  أنت أتيتَ من أجل أن تعيدنا أبناءً لله، أن 
 .، عرّفتنا ،لى الله الحب، الرحمة، الغفران ،لى اللاحدود، أردت تحريرنا من العبوديّات(09/1يو)الآب 

 وها قايين يعود ليقتل الحق، ليقتلك، 
 !لا يستطيع أن يرى الصّلاح ويؤمن به؛ وكَم نكون نحن في كثير من الأحيان قايين؟

 .(03/00يو)نّك الراعي الصالح، تجود بالنفس في سبيلنا ولأ
 .(00/52قور0)كنت ذبيحة العهد الجديد . ، متمّمًا فداءنا(2/7قور0)فكنت ذبيحة الفصح 

لم تكن ذبيحتك لإرضاء الآب لأنّه غاضب، بل لتعيدنا ،لى الشركة معه، م جرِيًا المصالحة بدمك 
 .(56/51متى)المهراق عن الكثيرين لمغفرة الخطايا 
، كان لا بدّ من بديل يموت عنّا نحن الخاطئين كي لا (6/50رو)ولأنّ أجرة الخطيئة هي الموت 

لّقتَ على  نموت بل نحيا؛ فكنت أنت الحمل الذي كفّر بدمه عن خطيئتنا، وفي خارج المحلّة ع 
 .(05-00/00عب)الصّليب 

 .(2/1رؤ)كلّ قبيلة ولسانٍ وشعب قدّمتَ ذاتك، ذ بِحتَ وافتدَيتَ لله بدمك أ ناسًا من 
، حيث است بدِلَ تقديم الذبيحة غير العاقلة بالذبيحة الشّخصيّة والاختياريّة، "غالي الثّمن" داء  فِ ،نّه لَ 

 .(20/05أش)بعبد الرب الّذي أفا  للموت نفسه 
ر الينبوع   يا رب، في العشاء الافخارستيّ، أسلَمتَ نفسك م سبقًا، ومن جنبك المطعون تفجَّ

 .(53/55يو)، ولانسكاب الروح (01/09يو)لتَطهيرِنا 
 .يا الله، أنت كنتَ الذّبيحة لله

 

لهنا،  :الجماعة بعد نعرف أنّك بذبيحتك قد دفعتَ ثمن تحريرنا، لكي لا نكون من أن أعطنا يا ربّنا وا 
 (صمت وتأمُّل)          .آمين .تحت وطأة الخطيئة

 
 صّليب علامة الفداءال :خامسالتأمُّل ال: 

 .أردتَ أن تموت عنّا بأبشعهايا رب، 
 .بإرادتك التامّة، أردتَ الصّليب، الذي هو ،ذلال ما بعده ،ذلال

 .(0/00غل)أصبحتَ مَلعونًا، لأنّه مَلعون  ك لُّ م عَل قٍ على خشبة 
 .(0/53قو)أردتَ أن تفدينا بدم صليبك 

 .أردتَ أن تقول لنا مهما كَب رَ صليبكم، تذكّروا صليبي
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 .(09/57لو) التكونوا لي تلاميذً أردتَ أن تقول لنا، لا تتعبوا من حَملِ صليبكم واتبّاعي، 
 .يّتناعدن تعطينا الحياة الأبديّة، على ما ترنّم به ليتورجِ  يا رب، صليبك هو غرسة  

 صليبك، ش ب هَ بالحيّة النُّحاسيّة التي رفعها موسى في الصّحراء لكي ك لُّ ناظِرٍ ،ليها 
 !مصلوبًا عليه؟ ،ئ الحياةبدِ ؛ فكيف لا نخلص بصليبك وأنت م  (1-50/1عد) صخل  يَ 

قَت وأزهَرَت حياة أبديّة ك أورَ تَ ، لأنّ خشبَ (07/50عد)قت بّه بعصا هارون اليابسة وقد أورَ صليبك ش  
 .لكلّ الّذين يؤمنون

 التي شقَّت البحر لتنقل الشّعب من حياة العبوديّة ،لى الحياة  صليب كَ ش ب ه بعصا موسى
؛ كيف لا يكون؟ ومن (07/6خر)، وشقَّت الصّخر فخرج الماء وأروى الشّعب العطشان (09/06خر)الحرّة 

يامة معك، ومن جنبك أعطيتنا القة الخطيئة ،لى حالة النعمة و يّ ديا ربّ من حالة عبو عليه نقلتنا 
 .(01/09يو)القدّوس روحك 

صليب كَ ش ب ه بالمذبح الذي كان ي ذبَح  عليه الحمل الفصحيّ وحملان التقاد م والتّكفير؛ كيف لا 
 .يكون؟ وعليه ذ بِحتَ حَملًا فصحيًّا وفاديًا خطايا العالم

 .ن؟ وبه أعدتَ الأر  ،لى السماءكيف لا يكو  ؛(02-05/05تك)صليب كَ ش ب ه بسلَّم يعقوب 
 

لهنا،  :الجماعة نرى في صليبك علامة نَصرٍ ومَجد، نَحمل صليبنا وراءك، فنكون أعطنا أن يا ربّنا وا 
  (صمت وتأمُّل)           .آمين .الك تلاميذً 

 
 فْشيط و :ِنل  

 هَلِلويا
 ااة  رسَ ب  غَ اليألصَّ 

ة    وحْي  موسى، قِصَّ
 افي ظِل هاااا

 مْلِااهافي حَ 
 وافاها الأغنيااء  

 نّاها الأنبياااء  غَ 
 هَاااااااااااااااالِااااااااااااااالاااااوياااااا

 

 دْنِ الحياةِ عَ 
 بَدْءِ التوراةِ 
 ملجا الأقطارِ 
 أشهى الأثمارِ 

 راء  ااااااااااااااااااااااااااااقاااااوالف  
 داء  اااااااااااااااااااهاااااااااوالشاا
 !لياب  الأنوارْ صَ 
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 انتصار الف داء :سسادالتأمُّل ال: 
 .(9/00أع)الحجر الّذي رذله البنّاؤون صار رأسًا للزاوية 

ن رذلناكَ، ،ن رفضناكَ، ،ن صَلَبناك، تبقى أمينًا لذاتِكَ  فديتنا فأعطيتنا  ،(5/00طيم5)يا رب، نعم، وا 
، أن نصبح (0/00غل)، الصّلاح، التحرّر من اللعنة (0/7أف)، مغفرة الخطايا (2/00يو0)الحياة الأبديّة 

، وسكنى (0/53قول)، والتحرّر من أغلال وعبوديّة الخطيئة، والسّلام مع الله (9/2غل)أبناء الله بالتبنّي 
 .(53-6/01قور0)الروح القدس فينا 

 .يا رب، نعم، الفداء اكتمل بإبادة الموت
 .(05-05/00يو)يقة كان انتصارًا على الموت كان موت كَ بالظاهر هزيمة، لكنّه في الحق

 .البشر ، الذي كان عرشه(03-05/1رؤ)عن عرشه  لَ نزِ ، وأ  (06/00يو)رئيس هذا العالم قد دين 
 .جسد يطابق جسد البشرالذي لبسته؛  (1/9رو)يا رب، أنت حكمتَ على الخطيئة بالجسد 

 .خطيئةخلّصنا دون أن تقتصّ من الونحن نؤمن أنّه لا يمكن أن ت  
 .(1/1رو)أصبحنا متّحدين بك أيّها المسيح، لسنا من بعد في الجسد، جسد الخطيئة، بل في الروح 

 .(5/53غل)نا الإلهيّة، اشتركنا في حياة المسيح القائم من الموت في الفداء، استردينا حياتَ 
 .ن بأنّ ديوننا قد س د دَت، وذنوبنا قد غ فِرَتفي الفداء، نحن مطمئنو 

 .(20/7أش)ي الذي د فِعَ ثمنه بدم المسيح الخاط الله   بَ ؤمن أنّه من المستحيل أن يعاقِ ونحن ن
لله، فأنت المسيح فدية عنه؛ نحن نخلص بتقديمك يا ربّنا يسوع والعدالة تعني ،طلاق كل سجين دفع 

 .فينا في كلّ حينتَشفَع حيٌّ 
 القيامة، فكما أ قِمتَ أنت، هكذا نسلك نحن أيضًا في جدة  نايا رب، في الفداء، أعطيت

 .(52-6/9رو)الحياة 
 

لهنا،  :الجماعة الإيمانَ أنّنا بموتك وقيامتك نحن منتصرون معك، نموت معك لنقوم أعطنا يا ربّنا وا 
 (صمت وتأمُّل)            .آمين .معك

 
 مريم خادمة الف داء :سابعالتأمُّل ال: 

أنا أمة : "، موقنةً بأنَّ لا شيء مستحيل  عند الله(0/2رو)يا الله، مريم أمّنا أجابتكَ بطاعة الإيمان 
 .(01-0/07لو)" الرب فليكن لي بحسب قولك

الفداء، بنعمةٍ من الله  سرَّ  مَ ك، لتخد  لِ ك وعمَ يا رب، مريم أمّك وأمّنا، بذَلَت ذاتها كلّيًّا لشخصِ 
 .الآب، وبرعايتك ومعك

 .لها وللجنس البشريّ كلّه "علّة خلاص" ي صارَت بطاعتها، كما يقول القدّيس ،يريناوس،ه
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 .فما عقدته حوّاء بعدم ،يمانها وطاعتها، حلّته أمّنا مريم بإيمانها وطاعتها
 ".أمّ الأحياء"بحوّاء كان الموت، وبمريم كانت الحياة، فهي 
 .(5/02لو)عان الشيخ مريم أمّنا، احتملْتِ السّيف الذي أنبأكِ به سم

احتَمَلتِ التَّهجير والنّميمة، والكلام الهدّام عن ابنك، وأخيرًا الصّليب؛ وقفتِ هناك تحملين صليبك 
 .بمحاذاة صليبه

 .وها أنتِ المؤمنة الأولى بالقيامة والنّصرة على الموت
 

لهنا، أعطنا  :الجماعة في الإيمان والطاعة، نحمل بشفاعة أمّنا مريم أن نكون على مثالها يا ربّنا وا 
 (صمت وتأمُّل)     .آمين .منتصرين ومعها صليبنا واقفين كما وقفَت، لنقوم معك

 

 يا أمنا
 ةٌ أنت  بالف ـداءريك  ةٌ ش  ريك  ش   ذراءالع   يا مريم   ،نامَّ نا يا أ  مَّ يا أ  

اعاابسااارِ ي  البِ   اااااااااااانمَّ اا ياا أ  ااااانة  لَ ااااااافيعَ شَ   والص 
 ــنــامَّ يـــا أ  

 

 الفداء والكنيسة :ثامنالتأمُّل ال: 
 ، فبذلتَ نفسكَ فديةً عن (01/09متى)يا ربّ، أنتَ لم تشأ أن يَهلِكَ أحد  من أولادك الصّغار 

 .(5/5يو0)؛ وك نتَ كفّارةً لخطايا كلّ العالم (53/51متى)الكثيرين 
 .من أجل جميع البشر من غير استثناءويا رب، كنيستك ت علّم أنّ المسيح مات 

 .(120، سنة كويرسيمجمع )" لا يوجد، ولم يوجد، ولن يوجد ،نسان  لم يتألّم المسيح  من أجله"
يا رب، كنيستك، بين يديك أداة فداء لجميع البشر، سرّ الخلاص الشامل، به تَظهر أنت أيّها 

 .المسيح وت فع ل محبّة الله للبشر
أن يؤلف الجنس البشري كلُّه شعبًا "، فأنت تريد "لبشريّة المنظورحبّة الله لتصميم م"كنيستك، 

 ".واحدًا لله، وأن يجتمع في جسد المسيح الواحد، وأن ي بنى هيكلًا واحدًا للروح القدس
رون مجّانًا بنعمته، بالفداء الذي صار في المسيح ئوا، وهم ينقصهم مجد الله، فيبرَّ طِ الجميع قد خَ "
 .(59-0/50رو)" يسوع

، فكان لا بدّ من موتِ واحدٍ فِديةً (1/05رو)ك، حتّى أسلمتَ ابنك عنّا جميعًا يا الله، ما أعظم محبّتَ 
 .(2/09قور5)عن الجميع 

غاية الفداء بحسب القديس ،يريناوس، أن يجمع كل شيء في المسيح، ما في السماوات وما على 
 .الأر 
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ل صوا أصبحوا مشتركي ن في الفداء، فأنتَ يا ربُّ م تَّ عن الجميع كي لا يحيا أحد  كل الّذينَ خ 
 .هو امتداد لعمل الفداء؛ (2/02قو5) لنفسه، بل للذي مات عن الجميع وا قيم

 .فدائك ،لى كل البشرن مفاعيل كنيستك، هي لتؤم   ،يا رب، نحن
تغاضى للحق، ولا ت، تحمل صليب الاضطهاد، تشهد (0/59كول) آلامها ما نقص من آلامككمّل بت  
 .لصالحالظلم، ترعى شعبك رعاية الراعي ا عن

 .هي مؤتمنة على هذا الشعب حتّى اللقاء الأخير بك
 

لهنا، أعطنا  :الجماعة نتصارِك، فيعرف اأن نعرف مسؤوليّاتنا ككنيسة، فننشر خبر فدائك و يا ربّنا وا 
 (وتأمُّلصمت )         .آمين. العالم أنّك ،له المحبّة والرّحمة

 

 تام صلاة   :الخ 
لهنا، يا   .وقد تأمَّلنا بفدائك وموتك على الصّليبربّنا وا 

 .أعطنا أن نكون قد عرفنا غاية فدائك ولماذا كان
 .أعطنا أن نكون قد عرفنا أنّك أنت يا رب مَن أرَدتَ فداءَنا، قدّمتَ ذاتك قربانًا شهيًّا لله الآب

 .هو انتصار لنا على كلّ ما هو موت وخطيئة أعطنا أن نكون قد عرفنا أنّ انتصارك
 .أعطنا أن نكون قد أخذنا أمّك مثالًا لنا وقدوة

 .أعطنا أن نكون قد عرفنا دورنا ومسؤوليّاتنا ككنيسة، نشهد لموتك وفدائك وقيامتك
 .، ويكون صليبنا جسر العبور ،لى راحتكاأعطنا أن نحمل صليبنا بفرح ونتبعك، نكون لك تلاميذً 

 .أن نكون القيرواني، نحمل صليبك، نحمل صليب البشريّة، نحبّ حبّك حتّى بذل الذات أعطنا
 .يا ربّنا، ها نحن نصلّي كي نزداد ،يمانًا ورجاءً ومحبَّةً 

 .آمين. ، نشترك في موتك لنشترك في مجدكهمين تريدذفنكون لك التلاميذ الّ 
 

 فْشيط و :ِنل  
 هَلِلويا

 طوباكَ  ق  الحَ  لءَ مِ 
 أعطاكَ  ر  سِ  أيَّ 
 يكْ ينَ عَ  ء  لْ مِ 
 يكْ فَّ كَ  ء  لْ مِ 
 ةَ ثمرَ  فْ يّا واقطِ هَ 

 يب  اااااااااااااااااااااااااااالفالصَّ 
 هَاااااااااااااااالِااااااااااااااالاااااوياااااا

 

 الرّامي يوسف
 ؟فادي الأنامِ 

 !اللهْ  نِ ابْ  أسرار  
 هْ الحيا ة  مرَ ثَ 

 ليبِ الصَّ  عودِ 
 ليبِ السَ  دنِ عَ  ة  رسَ غَ 

 ! الأنوارْ  صليب  
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 قدوس: 

. مملوءَتانِ من مجدِكَ العظيم السماء والأر   . الصباؤوتالربُّ ِ،له  هوقدوس، قدوس، قدوس، أنتَ 
،رحمنا، أيها الربُّ الإله  الضابط  الكل،  .مبارك  الآتي باسم الرب، هوشعنا في الع لى. هوشعنا في الع لى

د. لك ن سب ح.،رحمنا د. ن باركلك . لك ن مج   .غ فرانَ الخطايا والذنوب منكَ نطلب. وبكَ نعترف. لك نسج 
 .فاشفَق، الله مَّ، علينا راحماً، واستجبْ لنا

 

 
 فْشيط و :ِنل  

 هَلِلويا
 ع  أطبَ  في المساءِ 
 ادً طارِ  فَوقَ صَدري

 يلِ لّ ال صفَ نِ 
 مَ سْ وَ ى قَ لْ يَ 
 ىمَ رْ ي   لحالِ لِ  ويهْ يَ 
 أشدو بحِ الصُّ في  غدوأَ

 اااااااااهَاااااااااااااااالِااااااااااااااالاااااويااا
 

 ليبِ الصَّ  رسمَ 
 ريبِ الم   بثَ خ  
 رالغادِ  ر  دِ غْ يَ 

 رالقادِ  الصّليبِ 
 تِ مال  في الظُّ 

 الحياةِ  ربَّ 
 !الأنوار صليب  

 

 
  

  جعاالمر:  

 الكتاب المقدَّس. 

 التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكيّة. 

 معجم اللاهوت الكتابي. 

 "ويكيبيديا الموسوعة الحرّة": سرّ الفداء. 

 "الفداء في المسيحيّة :"alkalima.net 

 "ما معنى الفداء في المسيحيّة؟ :"gotquestions.org 

  ،مقاربة أرثوذكسيّة"الفداء"جورج عطية ،: abounamansour.org  

 الأنبا ياكوبوس، الصّليب في المسيحيّة، آلام الفداء :saintetakla.org 

 براون، فداء المسيح ،يان :risalatalkalima.com 

 
 .آمين. نصلّي كي يكون الروح مَن ألهمَنَا وأمسَكَ بيدنا 


